
令和６年度（２０２４年度）

熊本北高等学校

KUMAKITA TS法 テーマ設定編



KUMAKITA TS法とは

①広げる
②深める
③練り上げる

3段階の過程をもつテーマ設定法

個人 グループ共有

個人 グループ共有

グループで練り上げる



マインドマップの書き方
① 研究したいキーワードを中央に書く
② 題材、材料をまわりに書く
③ 題材、材料のまわりに問いを広げる
④ 異なる視点の問いも考えてみる

化学的

生物的

起業的

マーケティング的

歴史的

テーマ設定のステップ① 広げる マインドマップ



書いた個人マインドマップを班で共有

グループでどんなことを考えながら，マインドマップ
を書いたかを説明する。一人最低１分

この際に深める・広げる質問をしてあげよう。

どんどん質問して広げていこう



Wanting

①研究分野
選んだ分野を記入しましょう →
（例）藻類、お茶、音
（✕生物、物理）

②研究テーマ
選んだ分野についてどのような →
研究を考えていますか？

③きっかけ
なぜその研究を考えた →
のですか？

④将来の希望
将来はどのような学部 →
どうして進学したいですか？
どのような研究にしたいですか？
目標は？

Feeling

Doing

Thinking

プラスチック

プラスチックの合成

小さい頃に読んだ本にプラスチックのす
ばらしさが書いてあって、おもしろかった。
プラスチックのすごさを実感した。

科学者として、材料を開
発したい

例 テーマ設定のためのステップ②～深める～



Wanting

①研究分野
選んだ分野を記入しましょう

→
（例）藻類、お茶、音
（✕生物、物理）

②研究テーマ

③きっかけ

④将来の希望

Feeling

Doing

Thinking

サザエさん

長期連載アニメの目の特徴

日曜の夜にふと気付くとサザエさんをみ
ていた。たまたまみた古い時代のサザエ
さんの絵が違っていた。

何をしたいかはまだ決まってな
いけれど、サザエさんみたいに
何気ない幸せを大事したい

例 テーマ設定のためのステップ②～深める～



Wanting

①研究キーワード
選んだ分野を記入しましょう →
（例）藻類、お茶、音
（✕生物、物理）

②研究テーマ
選んだキーワードについてどのような →
研究を考えていますか？

③きっかけ
なぜその研究を考えた →
のですか？

④将来の希望
将来はどのような学部 →
に進学したいですか？
どのような研究にしたいですか？
目標は？

Feeling

Doing

Thinking

メタン

安全なメタン発生

実験中にせき込んでしまった

理系教職や工学・理学の学部へ進学
みんなが安全な実験ができるようにしたい

例 テーマ設定のためのステップ②～深める～



班で氷山モデルを共有する

１．1人２分で説明する。
２．以下の観点で，班で一つのテーマに絞ったり，統合したりする。

① 面白そう！
② やりがいがありそう！
③ やればできそう！

テーマを班で決定する



決定したテーマから練り上げていく

この段階ではみんな同じテーマから考える

マインドマップにもどったり，いろんな思考ツールをつかってみよう！

単語リストの作成
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1XC1i53daIsp992Ctgd98Z8ooMD5BIOcIwcgkXtf733Y/edit?us
p=sharing

テーマに関する論文等を調べて、共有しよう
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1nhznLlmvkMoHd-Q4axIKpXKubvbrbIp9-Gy9ZNlbOrY/edit?usp=sharing

課題発見力を発揮しよう、まずは調べる

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1XC1i53daIsp992Ctgd98Z8ooMD5BIOcIwcgkXtf733Y/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1XC1i53daIsp992Ctgd98Z8ooMD5BIOcIwcgkXtf733Y/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1nhznLlmvkMoHd-Q4axIKpXKubvbrbIp9-Gy9ZNlbOrY/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1nhznLlmvkMoHd-Q4axIKpXKubvbrbIp9-Gy9ZNlbOrY/edit?usp=sharing


③研究テーマ暫定版（題名まで進化）
文献なども参考に、 →
②をさらに練り上げテーマを決定しましょう

②テーマの問題点を明確化
各研究テーマの共通点や

組合せ等を考えテーマを練り上げ

ましょう →

①テーマ
思いついた研究テーマを
記入してみましょう

→

テーマ

安全なメタン発生

水酸化ナトリウムが強塩基
なのが問題点はないか？

ゼオライト（弱塩基）を使ったメタン発生

過去の論文集
論文検索サイト
(J-STAGE,CiNii)
書籍
地域からの課題

☚問題点の調査，仮説設定

例 テーマ設定のためのステップ③～練り上げる～



③研究テーマ暫定版（題名まで進化）
文献なども参考に、 →
②をさらに練り上げテーマを決定しましょう

②テーマの問題点を明確化
各研究テーマの共通点や

組合せ等を考えテーマを練り上げ

ましょう →

①テーマ
思いついた研究テーマを
記入してみましょう

→ 長期連載作品口の特徴

時代によって口の大き
さは変化しているので
はないか？

社会背景と長期連載作品への口の大きさについて

過去の論文集
論文検索サイト
(J-STAGE,CiNii)
書籍
地域からの課題

☚問題点の調査，仮説設定

例 テーマ設定のためのステップ③～練り上げる～



③研究テーマ暫定版（題名まで進化）
文献なども参考に、 →
②をさらに練り上げテーマを決定しましょう

②テーマの問題点を明確化
各研究テーマの共通点や

組合せ等を考えテーマを練り上げ

ましょう →

①テーマ
思いついた研究テーマを
記入してみましょう

→

テーマ

練った質問

・細菌の研究
・アルコール消毒
・ヒトの健康

・３秒ルールは本当か？

バイオミミクリーを利用した
スマホケースの開発の可能性

過去の論文集
論文検索サイト
(J-STAGE,CiNii)
書籍
地域からの課題

☚問題点の調査，仮説設定

例 テーマ設定のためのステップ③～練り上げる～



③研究テーマ暫定版（題名まで進化）
文献なども参考に、 →
②をさらに練り上げテーマを決定しましょう

②テーマの問題点を明確化
各研究テーマの共通点や

組合せ等を考えテーマを練り上げ

ましょう →

①テーマ
思いついた研究テーマを
記入してみましょう

→

テーマ

練った質問

ARⅠのテーマ

ポリアニリンだったら合成可能
ポリアニリンを用いたら薄型電池ができる？
比容量の大きな電池ができる？

ポリアニリン電池の合成

導電性高分子の合成

☚問題点の調査，仮説設定

例 テーマ設定のためのステップ③～練り上げる～



1 ⃣ 最初のテーマについて（自分だけで考えたテーマ）
（１）グループ編成の際、最初に提出した仮テーマもしくはキーワードを記入して下さい。

『 』
（２）このテーマについて、次の気持ちは★いくつですか？（★～★★★★★の５段階）

① 面白そう！ ☆☆☆☆
② やりがいがありそう！ ☆☆☆☆☆
③ やればできそう！ ☆☆☆☆☆

2 ⃣ 練り上げたテーマ（案）について
（１）グループで練り上げたテーマ（案）を記入して下さい。（しぼったり組み合わせたりしたテーマ）

『 』
（２）このテーマについて、次の気持ちは★いくつですか？（★～★★★★★の５段階）

① 面白そう！ ☆☆☆☆☆
② やりがいがありそう！ ☆☆☆☆☆
③ やればできそう！ ☆☆☆☆☆

自分で考えたテーマ

★★
★

★

★

★

みんなで練り上げたテーマ



皆さんの積極的
参加を応援･支援します


